NOVA UKAZKOVA LAMPASOVA EXPEDICIA
 ZA VYCHODOM SLNKA V SMOLENICIACH
b il ZADARMO

Tuto expediciu moézes absolvovat aj pocas dna.
$ili sme ju na mieru pre ludi, ktorf tuzili vidiet vychod sInka v hordch.

NECESTOU(KA) FOOTOUR
INFO@FOOTOUR.ORG



PRIPRAVA NADOVSETKO

1. Idealny c¢as na absolvovanie: nadranom, 2 hodiny pred vychodom slnka:
najdi si svoj vychod slnka. Ak vSak nerad/a vstavas v noci, expediciu mozes pokojne absolvovat
aj cez den.

2. Narocnost: stredne tazka
3. Dizka/prevysenie: do 10km/548m
4. Trvanie: 6 hodin (v zavislosti od prestavok na kochanie sa a odbociek :))

5. Je to pre teba? Pohodova expedicia vhodna pre jednotlivcov, mensie skupinky, pary i pre
dobrodruzné rodiny s detmi, ktoré sa neboja tmy a tesia sa z vychodu sInka.

6. Footour Specialitka: Expedicia za¢ina pod riskom noci, pred Kostolom narodenia panny
Marie v Smoleniciach. Napis nam, kolko prieskumnikov sa s tebou na dobrodruzstvo vydava, a

my vam na urcené miesto pripravime lampase na osvetlenie cesty.

7. Ak ste skupina ludi, m6zete si cez nas objednat skupinovlu degustaciu smolenickej Vceloviny
minimalne 1 den vopred. Napiste ndm na info@footour.org.

8. Zanechaj pozitivnu stopu. Vezmi si so sebou vrece na odpadky, ak na nejaké po ceste
nadabis, zober ich so sebou.

9. Do batozka si naloz: ranajky podla chuti, 2 litre vody/osoba, ovocie, cukry, decku, tricko na
prezlecenie, malu lekarnicku (pre istotu) Specialny tip: vari¢ a kotogo s kavou :)

10. VzZdy je dobré mat spolahlivi mapu. Odporuc¢ame stiahnut si mapy.cz
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PRV A INDICIA

Bud pred kostolom 2 hodiny pred vychodom slnka.

PRVY KROK NA VYCHOD DO RAJA

Tvoje prvé kroky v Smoleniciach zacinaju pod ruskom noci, hviezdy a
mesiac ti odhalia cestu tak, ako tomu bolo v onu noc, ked osamely
smoliar viezol na svojom koci smolu hlbokym lesom. Ako tak Siel po
lesnej ceste, vyskocCil pred neho nadherny jelen, na ktorého prave

polovali pani. Vystraseny kén sa mu splasil a cela smola sa rozliala po

okoli. Ubohy smoliar sa zmohol len na jediny vykrik: ,smole nic!“ A tak
toto miesto zacali ludia nazyvat Smolenicami. Pani smoliara prijali do
svojich sluzieb a spravili z neho strazcu okolitych lesov. Za Skodu mu
zaplatili a postavili mu na mieste domcek. K nemu postupne pribudali
dalsSie, az kym na mieste vznikli Smolenice, ako ich pozname dnes.
Aspon tak hovoria nasi ludia.
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[Y ST LES.

Ked budes kracat lesom, stan sa tiez na chvilu jeho

strazcom/strazkynou. Zapocuvaj sa do jeho zvukov,
sumu listov mohutnych bukov, vysokych dubov, _ =43
hravych hrabov, javorov, nadychaj sa omamnej ks e
vone smrekov, jedli a borovic. Ak s nim splynies, e . ,
mozno budes mat Stastie a stretnes jelene, srnky, '
muflony alebo uvidis plachd lisku.

DRUNA INDICIA.

Vydaj sa popri cintorine smerom nahor, budes
prechadzat okolo 3 ziariacich frantiskanskych
mnichov privezenych z Dobrej Vody, kaplnky

a hrobky rodiny Palffyovcov, cez tmavy lesik na

hviezdami osvetlené luky. Cesta ta dovedie

k Smolenickému zamku. Ty vSak hladaj zaciatok

modrej znacky.



CHCES VIDIET VIACS

Odomkni si svoju expediciu na vychod do raja uz dnes a ziskaj_darcek!

Vycestuj kedy chces a s kym chces
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