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TTVOT NA HRUSOV

Udatné kone pasuce sa na
zvlnenych kvitnucich ldkach,
vonavé ovocné stromy, bylinky,
pivnicky vytesané v tufovych
skalach, tradicné hlinené
domceky. Romantika, ze? Aké
by to asi bolo vratit sa do Cias,
ked si ludia piekli svoj kvaskovy
chlebik, zili na statku, pestovali
plodiny s stavali si svoje
pribytky vlastnorucne? S nami
sa tentokrat vydas na putovanie
v ¢ase, na Hrusov, ktorého
mnohi mladi aj starsi obyvatelia
podobnym tradi¢cnym sposobom
Ziju.




PRIPRAVA NADOVSETKO

1. Idedlny ¢as na absolvovanie: hocikedy
2. Narocnost: lahka - talava, moZznost kombinovat i naro¢nejsSiu trasu
3. Trvanie: 1-14 dni (program si vystavaj podla svojich potrieb)

4. Je to pre teba? Pohodova expedicia vhodna pre jednotlivcov, mensie skupinky, pary i pre
dobrodruzné rodiny s detmi, ktoré radi cestuju v ¢ase za davnymi tradiciami prezivajucimi
dodnes.

5. Vydavas sa na expediciu na lazy, za romantickymi a od seba vzdialenymi usadlostami a
zaujimavostami. Odporucame ti zobrat si so sebou bicykel alebo pozi¢at si na mieste, e-
bike/bike: 0915 800 604

6. Footour Specialitka: Expediciu si usi na mieru. Ozvi sa miestnym vopred, zavedu ta do
tajnych pivniciek, skrytych domcekov, odhalia ti svoje pribehy. Nasleduj indicie.

7. Specialita HruSova: HruSov&ania su zavaleni pracou, treba sa s nimi dohodnut vopred, varia
vyborne, domacu, zdravu stravu, ktorou ta za dobrovolny prispevok pohostia. MoZnosti: U
barana Jana, Bylinka pod Lipkou. ReStauracie najdes vo vedlajSej obci Vinica: Nimrdéd a Pizzeria
Horna

8. Zanechaj pozitivnu stopu. Spoj sa s miestnymi, inSpirujte sa od seba navzajom, podpor ich.

9. Do batozka si naloz: potraviny, na HruSove si mézes varit, ak mas chut, oblecenie, turistické
topanky, prsiplast, mala lekarnicku (pre istotu) Specialny tip: vari¢ a kotogo s kavou :)

10. Vzdy je dobré mat spolahliva mapu. Odpordc¢ame stiahnut si mapy.cz a na HruSove funguje
i google.maps



https://www.google.com/maps?client=firefox-b-d&q=u+bylink%C3%A1rky&um=1&ie=UTF-8&sa=X&ved=2ahUKEwiKn9O6npDqAhVyx4sKHbptAaYQ_AUoAXoECBgQAw
https://www.facebook.com/pages/category/Restaurant/Re%C5%A1taur%C3%A1cia-hostinec-turistick%C3%A1-ubytov%C5%88a-Nimr%C3%B3d-519416521537435/
https://www.facebook.com/pages/category/Restaurant/Re%C5%A1taur%C3%A1cia-hostinec-turistick%C3%A1-ubytov%C5%88a-Nimr%C3%B3d-519416521537435/
https://www.facebook.com/pages/category/Restaurant/Re%C5%A1taur%C3%A1cia-hostinec-turistick%C3%A1-ubytov%C5%88a-Nimr%C3%B3d-519416521537435/
https://www.facebook.com/pages/category/Restaurant/Re%C5%A1taur%C3%A1cia-hostinec-turistick%C3%A1-ubytov%C5%88a-Nimr%C3%B3d-519416521537435/
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https://www.google.com/maps/d/drive?state=%7B%22ids%22%3A%5B%221DhtXAFl08YHxks6fhcG46qMTEFK1rvcH%22%5D%2C%22action%22%3A%22open%22%2C%22userId%22%3A%22117989245030304049666%22%7D&usp=sharing

PRVY KLOC K HRUSOVU

Vydavas sa do regionu Hont, na HruSov u¢upeny medzi kopcami Spani vrch,
Bukovina a Strana. Ak sa tu chystas uchylit i pocas tmavych noci,
vyhandl'uj si noclah a obziven, tajny kl'iuc je Footour. Oznam ho

hostitelovi. Lazy ponukaju mnoho skrytych a tajomnych moZnosti.

POD LIPKOU

Lubka ti ponukne zazitkovy noclah v staruckom laznickom dome, ktory
spolu s tesarmi a remeselnikmi postupne obnovuju vyuzivaju pritom
mudrosti z prirodného stavitelstva. V domceku je kompostovatelné WC
a sprcha a vonku, na okraji malej lucky i suchy zachod s nadhernym
vyhladom do lesa. Lubka si tu zalozila vzdelavacie Ekocentrum Bylinka pod
Lipkou s permakulturnou zahradou a jazierkom. Pocas dna zvykne
kvaskovat a piect chutny razny chlebik, starat sa o v€ely a organizovat
vzdelavacie kurzy. Jej snom je vybudovat pri dome vlastnu pekaren. Isto ti
o tom rada porozprava.

Podpor Lubkine projekty jednym ¢i dvoma groSmi. Nechaj jej dobrovolny
prispevok za noclah. My odporicame prinajmensom 10€ na osobu. Ak ta
pohosti i vybornymi zdravymi vegetarianskymi ranajkami, prispej jej
prinajmensom 3€.

Indicia: Noclah si vyhandluj prinajmensom 5 noci vopred: 0908 405 703
Lubku najdes tu.



https://www.facebook.com/ekocentrum.bylinka/
https://www.google.com/maps/place/Ekocentrum+Bylinka+Pod+Lipkou/@48.1623345,19.067114,17z/data=!3m1!4b1!4m12!1m6!3m5!1s0x476abc86110cb0cd:0xb94fe03f4a2b74e7!2sEkocentrum+Bylinka+Pod+Lipkou!8m2!3d48.1623309!4d19.0693027!3m4!1s0x476abc86110cb0cd:0xb94fe03f4a2b74e7!8m2!3d48.1623309!4d19.0693027

TUFOPTESKY

Vznikli v mladsich tretohorach, ked sem od juhu zacalo
prenikat more. Po jeho Ustupe sa zaktivizovala sopecna
c¢innost, usadzali sa tu pieskovce s kiskami tufov, nato Uzemie
opat zalialo more. Tato hornina je pomerne makka a rychlo
podlieha erdzii, preto maju sucasné pivnice vstup do hrtana
vymurovany kamennym, tehlovym alebo
betbnovym murom. Zem, na ktorej prave stojis, je opradena
mnohymi tajomnymi povestami. Medzi pivnicami vraj
existovalo susedské prepojenie, boc¢né unikové chodby a tiez
podzemny kostol. Maj oci na stopkach, mozno sa ti ich podari
najst.

VINARSTVO V NASOM KRAJI.

Ma silnu tradiciu a svoje zlaté cCasy si vinice zazivali v 17.
storoci, kedy Hrusov obliehali Turci. V 18. storoci sa
rozprestierali na 20ha. Avsak, koncom 19. storocia ich napadla
fyloxéra, a tak staré miestne vinohradnicke odrody vymreli.
Domaci teda zacali pestovat priamorodiace hybridy ako
Konkordia, Delavara, Cierne a Biele Otelo, ktoré najdes na
juznych svahoch v Zavoze a Starej Hore az dodnes. Vlastné
vino bolo pychou rolnika a svedectvom jeho hospodarskej
zdatnosti. Dnes ho maju na osobnu spotrebu, dobre
uskladnené v tufovych pivnickach v Stranicke a na Kukaci.




CHCES VIDIET VIAC

Odomkni si svoju expediciu na Hrusove uz dnes a ziskaj_darcek!

Vycestuj kedy chces a s kym chces.

Nz

§



https://footour.org/sk/vypln-dotaznik/
https://footour.org/sk/vypln-dotaznik/

